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—asm_ Health Services Streptococcal Infections
Ngay:

Kinh thua Qui Phu Huynh,

Vao thoi gian nay trong nam, tré em dé nhiém bénh strep throat, scarlatina, scarlet fever
(bénh tinh hong nhiét), hoic 12 nhiém trung da (con goi la bi chéc 10). Tat ca nhiing
chimg bénh nay do 1 vi khuan phd bién gay nén: chudi cau streptococcal.

Triéu chimg ciia streptococcal sore throat thudng 14 sét dot ngot, dau c¢6 hong ma khong
hé bi s6 mili, n6i hach sau gay, hodc 1a bi cting c6. Khi bi bénh tinh hong nhiét (scarlet
fever), em sé bi dau ) hong, sau d6 khoang 1 dén 3 ngay thi bét dau bi noi tung mang do
con goi 1a chdc 16. Chdc 16 nay c6 thé bi phong rdp 1én, sau d6 v& ra va két thanh nhiing
mang vay cimg mau vang hodc nau. Nhitng vét 10 ndy thuong ndi 1én quanh miii hodc
miéng, sau d6 lan ra dén hai canh tay, chan, rdi dén bung.

Cich vi khuan ldy lan: Nhiém tring cudng hong thudng bi lay tir nguoi dang bi mic
bénh. Chéc 16 thi lay boi gal hay dung cham véi nguoi bénh. Quén 4o, vat dung ctia
nguoi bi bénh cling mang vi trung gay bénh.

Thoi gian tir khi Iy dén khi phat bénh: Thuong thi tir 1 dén 7 ngay.

Thoi gian nguwoi dang bi bénh cé thé truyen bénh  sang cho ngwoi khac: Tu khi vi
khuan hién dién trong c¢6 hong hodc vay cimg d xuét hién trén da.

Em khong dwgc dén trwong: Pung, cho dén khi dung thudc tru sinh (antibiotic) duoc
24 tiéng dong ho.

Nhitng bénh nay it nguy hiém. Tuy nhién, néu con em qui vi nhay cam véi con vi khuan,
bénh nhiém trung nay co thé gdy nén tinh trang sung tdy than néu em khong dugc chira
tri bang thudc tru sinh. Tuy nhién cac bién chimg nay hiém gip thdy. Néu em dugc goi
vé nha voi nhimg triéu ching ke trén, hdy dua em di gap bac si cang som cang t6t. Néu
qui vi c6 bét cir thac mic nao vé van dé nay, xin vui 1ong goi dién thoai cho y ti nha
truong.

Xin cam on qui vi,

Y Ta Nha Truong (School Nurse) Hiéu Trudng (Principal)
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