
Health Services  Ringworm  
  Fecha:   

 
 
Estimados Padres: 
 
Su niño(a) fue atendido hoy en la oficina de la enfermera escolar. ______________________ 
tiene los siguientes síntomas: 
 

1. Lesiones secas y escamosas con forma circular en la piel 
2. Escamosidad en aumento lento, áreas sin cabello en el cuero cabelludo. 

 
Su niño necesitará ver a un médico antes de poder regresar a la escuela.  Favor de 
traer una notificación para verificar el diagnóstico y /o tratamiento.  La siguiente 
información le será de ayuda a usted. 
 
Como se propaga la tiña del cuerpo 
  

• Contacto directo con las lesiones en la piel y /o cuero cabelludo de las personas 
infectadas. 

• Contacto directo con artículos (gorras, peinillas, toallas, etc...) utilizados por una 
persona que esté infectada. 

• La tiña del cuerpo es menos contagiosa que la tiña del cuerpo en el cuero cabelludo 
 
Período de Incubación 
 

• En el cuerpo:  4-10 días 
• En el cuero cabelludo: 10-21 días 

 
Tratamiento 
 

• En el cuerpo:  Ungüento tópico anti-hongos a menos que se encuentren más de dos 
lesiones.  El médico podrá ordenar un medicamento oral anti-hongos si las lesiones 
parecen estarse propagando. 

 
Las lesiones tienen que ser cubiertas mientras el niño(a) está en la escuela. 

 
• En el cuero cabelludo:  El médico ordenará un medicamento oral anti-hongos.  La 

persona tiene que ser tratada por un mínimo de 12 horas antes de regresar a la 
escuela. 
 
Favor de traer a su niño(a) a la oficina de la enfermera antes de regresar al salón de 
clases.  Si usted tiene alguna pregunta, favor de llamarme. 
 
Gracias,  
 
_____________________________ 
Enfermera Escolar 
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